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今天要與大家分享學習的是「起來走」，這是主耶穌在迦百農對一位癱瘓病人所

說的一句話，而這癱瘓病人就在眾人注視下起來走回家。大家非常驚奇，頌讚

上帝說：「我們從來沒有見過這樣的事。」 

 

古往今來，在人類歷史中從未有這樣的事，而這種事只有發生在世人的〝救世

主〞耶穌基督所行的神蹟。以下先來分享一個故事： 

 

伊范博士(Dr. Evan)曾訪問一位宣教士醫生。外科病房是由一棟粗糙簡陋的商店

改建的，室內散發出來的熱氣使人發悶，而氣味幾乎使人窒息。但是堅毅的宣

教士醫生以不屈不撓熟練技巧繼續不斷在進行手術，經過七小時後，這位宣教

士醫生終於出來，對伊范博士宣佈手術已經順利結束。 

 

他們回到一間簡陋樸素的辦公室，伊范博士問這位宣教士醫生，這種手術在美

國能獲得多少酬勞。這位宣教士醫生回答說：「大概五百美元。」 

「那麼在這地方能獲得多少呢？」 

 

這位宣教士醫生從桌上拿了一個已凹下的銅幣說：「就從這銅幣來說，一天，一

位病婦踏進我們宣教士福音站，手握這銅幣，眼睛充滿淚水，問我說：「醫生，

你認為這銅幣足夠支付你手術費嗎？」我看著她說：「我想是可以的。」 

 

這位宣教士醫生眼淚濕潤他的雙眼，繼續說：「我大部分的事情都使我內心覺得

非常好，因為知道數小時之間；我的手成為主耶穌基督的手，醫治著病婦。」 

 

現在我們來看看今天的經文路迦福音 5:17-26，一開頭就說：「主的能力與耶穌

同在，使祂能醫病人。」(5:17b) 

 

有一天，耶穌在屋內正在教導人，屋裡擠滿了人，有幾個人抬來一個〝𣍐震𣍐

動〞的癱瘓病人。(馬可福音說四人) 

因為人多，無法把他抬到耶穌面前，於是拆開屋頂，連人帶牀把他縋下放在耶

穌面前。耶穌看見他們的信心，就到癱瘓病人面前說：「朋友，你的罪盟赦免

了，起來，拿你的牀回家去吧！」那個人立刻當著大家的面前起來，拿起自己

躺臥的牀回家，頌讚上帝。 

 

「掀開屋頂」並不是像我們常見的屋瓦。巴勒斯坦的屋頂是平的，可以做為乘



涼、坐立。而通往屋頂的階梯式設在屋外。屋頂用木樑左右牆橫架支撐著，木

樑間用簡單的灰泥和木材混雜堵塞，並用灰泥填平，所以人們揭開木樑間的灰

泥並不難，而揭開後修補也十分容易簡單。 

 

現在提出三點來互相勉勵： 

 

1. 「一個在牀上的癱瘓病人」(5:18) 

 

「有幾個人(馬可福音說 4個人)抬來一個躺在牀上的癱瘓病人。」 

 

〝癱瘓〞意思是四肢麻痺、半身不遂，不能活動。也就是𣍐震𣍐動。今天台灣

社會有許多啃老族、靠爸族，這種人〝欲呷嘸討賺〞，就像寄生蟲，成為家庭的

負擔、社會的負擔。一個人不要自甘墮落，自甘成為殘廢〝𣍐震𣍐動〞。 

 

有一本書《可能》(More Ahead With Possibility Thinking)，作者是蕭律柏(Robert 

H Schuller)，他有一位姪兒叫馬頓，音樂天資很高，18歲就成為最傑出的小提

琴演奏家。 

 

但是有一次，當他在店裡幫忙時，一塊火紅的鐵棒跌在他的左手掌上，四根手

指不得不被切割掉，但馬頓不甘心就此成為一位殘廢的人，成為一位音樂的癱

瘓者，他更不肯放棄對音樂的愛好。他的左手的確殘了，但他下定決心要用右

手來按弦，用少彈四個手指的左手來拉弓，果然〝皇天不負苦心人〞，他仍然是

管弦樂團的小提琴手。 

 

喜歡玩電腦遊戲或喜歡看戰爭電影的人都知道，當戰鬥機的飛行員準備發射飛

彈時，就表示已經「鎖定」目標。鎖定目標時，機上的相關設備雷達和自動導

向裝置都已確定〝鎖定〞目標位置，飛行員所需做的就是只有按下飛彈發射一

件事了，因為目標被鎖定後，是跑不掉的。 

 

主耶穌就是以類似〝鎖定目標〞的道理，鎖定自己的命運。所以當祂走到人生

的終點，在十字架上祂說了一句話：「成了」。表示祂已完成了人生任務。(約翰

福音 19:29) 

 

在人生的每一年齡階段，主耶穌都鎖定自己的工作責任，雖然一生的年日只有

33歲，但祂沒有遺憾，而且能很瀟灑地說〝成了〞(台語聖經〝事明白了〞)也

就是生命中的責任、工作〝大功告成了〞。這是一種生命勝利的呼喊。 

 

各位兄姊，我們不要成為一位〝𣍐震𣍐動〞的癱瘓病人。要好好鎖定自己的命



運，勇敢、努力的走出自己的命運。尤其是在信仰靈性，更不可成為癱瘓基督

徒。信仰靈性癱瘓，一個人的信仰生命，信心很快就會萎縮、消失。 

就像燒紅的木炭，離開火爐，很快就會熄火。生命永遠開不了美麗的花朵。 

 

2. 有愛心的信心─癱瘓病人的朋友 

 

一位𣍐震𣍐動的癱瘓病人，在當時的社會是很可憐的，有許多人都淪為乞丐自

生自滅。但是聖經中的癱瘓病人，他的朋友卻疼惜他，把他抬到耶穌面前，可

是因為人多，沒有辦法抬他進屋。他們排除一切困難，把他抬上屋頂，拆開屋

頂，把他縋到耶穌面前。「耶穌看見他們的信心」(5:20)就對癱瘓病人說：「朋

友，你的罪蒙赦免了。」(5:20)而且醫治他，對他說：「我吩咐你，起來，拿起

你的牀，回家去吧！」(5:24) 

 

這裡特別強調「耶穌看見他們的信心」這是一種充滿「愛心的信心」。這位癱瘓

病人蒙醫治是因著朋友「愛心的信心」。 

 

聖經非常強調「有愛心的信心」。保羅勉勵我們，他說：「我即使會講人間各種

話，甚至於天使的話，要是沒有愛，我就成了鳴的鑼、響的鈸一樣。」(林前

13:1)〝鳴的鑼、響的鈸〞是真的會〝吵人耳〞(台語) 

 

又說：「我即使有講道的才能，也洞悉各種知識…要是沒有愛，就算不了什

麼。」(林前 13:2) 

 

一間教會，如只強調信心，一星期七天聚會排滿滿，信徒衝來衝去勤赴聚會、

不理家庭、聚會的時候熱沸沸，又叫又跳，保羅在林前 14:23說「這樣，人家

要說你們的發瘋了。」 

 

然而主耶穌要我們把信心化為愛心的行動去關愛需要幫助的人。 

 

一次，耶穌和門徒在加利利的曠野，有一大群人約有五千人跟著他們。傍晚，

門徒對耶穌說：「天晚了，這裡又是偏靜的地方，請叫大家散開，讓他們自己到

附近村莊買食物吃。」 

 

耶穌說：「你們給他們吃吧。」(可 6:30-44) 

 

按門徒的看法，群眾有困難，有問題，沒有東西吃，這是他們自己的事，他們

要自己解決。但耶穌認為，群眾的困難…這不是他們家的事，是咱們家的事，

我們要為他們解決。台語有恁家、𪜶家、阮家及咱家，我們要強調〝咱家〞，別



人的事是〝咱家〞的代誌。 

 

沙甫慈白利(Lord Shaftesbury)對一般勞動男女及幼小孩童的貢獻，可能比任何一

位社會改革者更多。 

 

當他住在哈羅(Harrow)還是一個小孩時，一天在街上走，遇見一位貧民出殯，

棺材是劣等粗工的木箱，放在單輪手推車上，由四個醉漢推著，他們一面推車

一面唱著下流的歌曲，而且彼此戲謔嘲弄。 

 

當他們把車子推上小山坡的時候，那木箱竟然從車上滑下來，而且裂開。雖然

事的發生實屬不幸，有的人可能聳聳肩表示跟他們毫無關係。 

 

但年輕的沙甫慈白利看了，他發下誓願自言自語說：「我長大後，要用我的一

生，使這類事不再發生。」因此他決意奉獻他的生命來關心別人。 

 

如果沒有人關心別人的憂傷痛苦，這世界一定會變得更加貧乏。 

 

我們要學像這癱瘓病人的朋友，用一種有愛心的信心來關心別人，並且把他們

帶到主耶穌面前，讓他們也能享受主耶穌的安慰、賜福。我們要做別人生命希

望的工程。 

 

3. 「站起來走」 

 

耶穌對癱瘓病人說：「我吩咐你，起來，拿起你的牀，回家去吧！」(5:24) 

 

主耶穌在地面上有赦罪的權柄，也有醫治的全能，所以這位癱瘓病人蒙醫治，

他立刻當著眾人面前起來，拿起自己所躺臥的牀回家，頌讚上帝。 

 

當飛機加大馬力，在跑道上以時速快速滑行之後，突然昂道升空，帶著龐大機

身，衝上雲霄，飛上雲層。這正是力量的表徵，前一秒鐘還在地面上，後一秒

便已翱翔天際，轉換之快，使我們的力量真是敬畏萬分。 

 

保羅說：「藉著基督所賜的力量，我能夠適應任何情況。」(和合本：「我靠著那

加給我力量的，凡事都能作。」)(腓立比書 4:13) 

 

有一位學者受邀向一群大學生演講，當他要上講台階梯時，連續兩次跌倒，引

來學生們的大笑，當他第三次踏上講台時，他說：「各位同學，我今天所要講

的，很簡短，你們記住了，又實踐，一定一生受益不盡，記著，跌倒了要再爬



起來。」 

 

各位兄姊，主耶穌的權能會給我們有轉化的力量，就像祂對癱瘓病人說：「我吩

咐你，起來。」 


