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今天要與大家互相勉勵學習的是「得平安的道路」。什麼是〝平安〞？簡單的說

是平穩、安好、沒有危險。 

 

《心靈的平安》這本書的作者，約書亞‧李伯曼(Joshua Liebman)在書中講述他

的經驗，他曾開列一張清單，列舉出他認為是人生至高善事追求的項目。他把

這單子給老師看，心裡期望老師看了，會因他的思想成熟而稱讚他。 

 

這單子列出的項目是「健康、愛情、才能、富裕、美麗、信心…等」。老師看了

這單子，眼睛閃亮，但用鉛筆細心地刪除李伯曼所列舉的項目，然後對他說：

「年青人，你或許能得到這一切─健康、愛情、才能、富裕、美麗、信心等，

可是你遺落了最重要的一項，除非老師在紙上寫著〝心靈的寧靜(平安)〞。 

 

老師又說：「或許你能享有一切東西，可是假如在你心靈深處沒有寧靜平安，所

有的東西都一文不值，讓我與你分享能獲得心靈平安的方法：在耶穌基督裡能

得到這份智慧，耶穌說：『我把這事告訴你們，是要使你們因跟我結連而有平

安。在世上，你們有苦難，但是你們可以放心，我已經勝了世界。』(約翰福音

16:33)。」 

 

今天的經文耶利米書 6:16告訴我們，先知耶利米對國難中的上帝子民發出警告

與勉勵，先知說：「上主勸告祂的子民說：你們要站在十字路口觀察。要探問那

些舊路，查一查那條最好的路在哪裡，走哪條路，你們就有平安。」但是他們

回答：「不！我們不走那條路。」耶利米蒙召作先知是在猶大國亡國被擄之前，

當時是猶大國危急存亡的時候。雄霸世界舞台的亞述帝國，已被巴比倫帝國滅

亡，霸權落入巴比倫之手。猶大這個國家面對新的形勢，也不知如何是好？朝

中的貴族，大臣分為兩派：一派主張聯合埃及抵制巴比倫的擴張，另一派力主

親巴比倫，向巴比倫稱臣納貢，以求苟安(暫時求得安全)。 

 

這個時候先知們，尤其是先知以利米，大聲疾呼(為正義大聲呼喊)，認為聯埃或

臣服巴比倫都不是善策，應該倚靠耶和華上帝。可是沒有人要聽先知的誠實語

言，反而不段迫害他，先知所遭遇的哀痛，使耶利米成為〝哀哭的先知〞。 

 

先知耶利米說：「你要站在十字路口觀察，要探問舊路，查一查那條最好的路在



哪裡，走那條路，你就有平安。」但是他們回答：「不！我們不走那條路。」 

 

現在提出三點來互相勉勵學習： 

 

1. 「你們要站在十字路口觀察」 

 

首先來分享一則故事：周帝國(公元前 1134-公元前 246)的學者列子編著的《列

子》書中一則故事叫〝歧路亡羊〞： 

 

楊子，有一天，他的鄰人的羊走失了，除了家人四出尋找外，並請求楊豫的書

僮也幫忙追尋。「你家僅僅走失了一頭羊，要這麼多人去追幹什麼？」楊子問。 

 

「岔路很多，不知羊走向哪一條路去了。」隔了好長的時間，尋羊的人都一一

的回來了。楊子很關心的問他的鄰居：「羊找回來了沒有？」 

 

「沒有！岔路前面還有岔路，我們這幾個人實在不夠分配，追了一程，毫無蹤

跡，所以都空手回來了。」 

 

楊子聽了，戚然變色，好長時間不說話，全天不笑。他的學生好奇怪，問他

說：「先生，一頭羊走失，又不是你家的，何必這樣難過？」 

 

楊子說：「你們聽著，鄰家以岔路太多而亡羊，做學問或人生也是一樣，不好好

選擇，也將一事無成啊！」 

 

先知耶利米勉勵當時在國難中的上帝子民，他說：「上主勸告祂的子民說，你們

要站在十字路口觀察，要探問那些舊路，查一查哪路最好的路在哪。走哪條

路，你們就有平安。」(6:16) 

 

當時的猶太人已面臨國家存亡，國難當頭，世界的霸權已落入巴比倫帝國手

中，巴比倫人正虎視眈眈，凶狠的眼神，注視著猶大。在國難當頭時，有人主

張聯合埃及抵抗巴比倫。也有人認為乾脆臣服巴比倫，以求苟安(暫時保全)。 

 

然而先知耶利米勉勵他們，要站在十字路口觀察，探問那些舊路(古道：就是猶

太人的先祖敬畏上帝所走的正直道路) 

 

可是百姓回答：「不！我們不走那條路。」(6:16b)他們也背叛巴比倫，於是巴比

倫國王尼布甲尼撒帶兵攻陷耶路撒冷，於 BC587年城破亡國，大批百姓和首領

被擄。 



 

詩篇 137篇 詩人哀嘆：「我們曾在巴比倫的河邊坐下，一追想錫安就不禁哭

了。在河邊的柳樹上，我們把豎琴掛了起來。俘虜我們的人要我們唱歌，…身

處外邦異國，我們怎能唱頌讚上主的歌呢？」(詩 137:1-4) 

 

耶利米並沒有被擄住巴比倫。然而 BC582年，當年親埃及的貴族、首領，逃往

埃及，他們逼耶利米同行，綁架耶利米同往埃及，後來耶利米就死於異鄉的埃

及，一是一位〝哀哭的先知〞。 

 

2. 「要探問那些舊路，查一查那條最好的路在哪裡。」 

 

〝舊路〞(和合本聖經〝古道〞)，不管是〝舊路〞或〝古道〞，都已有人經歷過

走過的道路。喜歡爬山的〝登山客〞對〝舊路〞〝古道〞最有感了，假如不遵循

〝舊路(古道)〞會迷路而發生〝山難〞，要動用許多人力甚至出動空警隊的〝直

升機〞。 

 

〝舊路〞或〝古道〞並不是所謂的〝老古董〞，而是先人累積的經驗，也是先人

累積的智慧。 

 

英國倫敦泰唔士報曾刊登一則有獎問答：「從倫敦到法國巴黎，最快捷的方法是

甚麼？」有成千上萬的讀者回答這個問題，最後是一位老婦人得了獎，她經歷

了漫長的人生旅途，經歷了各種人生風浪，她的答案是：「有良伴同行。」 

 

〝有良伴同行〞路遠不覺遙，在人生旅途上，有各種風險、挑戰、孤單、喜

樂、憂傷，〝有良伴同行〞可以分擔憂傷，分享喜樂。這是老婦人人生經驗的智

慧。 

 

先知耶利米在國難當頭，指示他的同胞，要探問先祖的經驗(舊路、古道)。歷史

上敬畏上帝的先祖所走的道路。 

 

在北以色列和南猶大，這兩個上帝子民國家的國王，在評論是好國王或壞國

王，有一個標準，就是看他有沒有「遵行上主─他們祖先的上帝的旨意，服從

他的教訓和命令。」這句話是他們立國之本。 

 

公元 1787年，美國召開修憲大會，在數週的會期中，這群修憲的代表們，他們

研究古代歷史並分析當代的政權。但是仍想不出適合這個新興國家的體制。 

 

最後，傑出科學家、政治家，富蘭克林(Franklin 1706-1790，發明避雷針，也是



美國〝獨立宣言〞起草人之一。)站起來說：「在這次大會中，我們有如黑暗中

尋求政治真理，即使近在眼前也視而不見。我們為什麼到現在都沒想到天父上

帝，求祂來指示我們呢？」 

 

這位傑出的政治家富蘭克林相信有一位信實的上帝，對尋求祂的人，上帝必會

指引尋求祂的人。因此美國歷任總統當選人，都會舉行感恩禮拜，並且就職典

禮也請牧師帶領祈禱，求上帝賜智慧能力，讓他帶領美國開創和平、自由與繁

榮，而進一步帶給全人類平安幸福。然手按聖經在上帝面前宣誓就任。 

 

以色列上帝的子民面臨國破家亡的命運有二千多年，是因為他們偏離古道，偏

離信靠上帝，不守上帝誡命的道路。所以先知勉勵他們：「要探問那些舊路，查

一查那條最好的路在哪裡。」 

 

3. 「走那條路，你們就有平安。」(6:16c) 

 

先知耶利米呼籲以色列民要選擇先民那條信靠上帝的舊路、古道，「走那條路，

你們就有平安。」但是他們回答：「不，我們不走那條路。」到最後導致他們國

破家亡，許多人被俘往巴比倫，哀嘆：「在巴比倫河邊，一追想故鄉，就禁不住

哭了，在河邊的柳樹上，我們把豎琴掛了起來…身處外邦異國，我們怎能唱頌

讚上主的歌呢？」 

 

有一位德國的宣教師叫韓理牧師，他來台宣教，並且照顧眼盲及殘障者。後來

他患了癌症，回德國醫治靜養，他一直還念念不忘台灣。 

 

到了癌症末期，他竟然在生命的最後時刻，強忍著癌症的痛苦，旅途的勞累，

飛越重洋來到台灣，來看看他曾經用生命奉獻過的土地，也看看他曾經用生命

關心疼愛的台灣人民。 

 

美‧小說家露薏莎‧奧柯特(Louisa May Alcott)的著名《小婦人(Little Women)》，

她說：「每個生命都會有風有雨，有些日子，也會是黑暗哀傷與沉寂(靜寂、沒

有億信)(靜寂：寂靜無聲)，然而塵世間，沒有天堂醫治不了的傷痛。」 


