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馬可福音 3:1-6 
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3:1 耶穌又進會堂；那裏有一個人，他的一隻手枯萎了。 

3:2 有些人在窺伺，要看耶穌在安息日治不治病，好控告他。 

3:3 耶穌對那手枯萎的病人說：「站到前面來」， 

3:4 
然後問大家：「關於安息日，我們的法律是怎樣規定的？做好事還是壞

事？救命還是害命？」 大家一聲不響。 

3:5 
耶穌怒目環視左右，心裏為這些人悲傷，因為他們的心腸剛硬。於是他對

那病人說：「把手伸直！」那人一伸手，手就復原了。 

3:6 
那些法利賽人從會堂出來後立刻和希律黨人商量要怎樣對付耶穌，殺害

他。  

 

今天要與大家學習勉勵的題目是「沒有愛心的信心。」

要明白馬可福音 3:1-6 的意義，我們必先知道猶太人尤其是

當時的宗教領袖，他們對法律，尤其是宗教條例規章的態

度，他們認為嚴守宗教法律規章就是信心，法律白紙黑字，

一點一劃，都要嚴守。 

 

猶太人的自治法庭〝公會〞，是最高權力機構，他們的

宗教領袖(祭司長、長老等)組成工會。而耶穌對宗教法律的

解釋和意義，常與這些正統宗教領袖對立，所以公會派出他

們的〝線民(抓耙子)〞到處偵查耶穌的行動。而這些線民都

是法利賽人和文士，這些人也都是民間的宗教領袖。 

 

從馬可福音 2:1-3:6，我們看到耶穌和法利賽人和經學

教師(他們是線民，也是法律主義的代表)有五次的交手對

話。 

 



第一次是在迦百農，耶穌治好一位癱瘓病人，對他說：

「孩子，你的罪蒙赦免了。」這些人就議論說：「這個人竟

敢說狂妄的話！除了上帝，誰有赦罪的權呢？」(2:1-12) 

 

第二次是在稅吏利未(馬太)的家，法利賽人和經學教師

就攻擊耶穌和罪人同席吃飯，耶穌回答說：「健康的人用不

著醫生，有病的人才用得著。我來的目的不是要召好人，而

是要召壞人。」(2:13-17) 

第三次是論禁食的問題(2:18-22)。 

 

第四次是在安息日經過麥田，耶穌的門徒摘取麥穗，法

利賽人論斷門徒在安息日做了不准做的事情，耶穌回答：

「安息日是為人而設立的。」(2:23-27) 

 

從這些我們看到耶穌與當時的宗教領袖，在意見上是對

立的，而且也越來越顯明。 

 

第五次是今天的經文 3:1-6，地點是在會堂，耶穌在安

息日醫好一位手枯萎的人，這些人就在〝窺視〞(從旁偷看

等候著要找機會而動)。他們要找機會控告耶穌。看耶穌在

安息日治病或不治病？ 

 

猶太人嚴守安息日，他們禁止在安息日從事任何的工

作，甚至寧願死也不肯破壞安息日的法律。即使當國家在最

危險的時候，他們也不在安息日戰爭。 

 

希臘帝國亡國後，羅馬帝國尚未建立，歷史進入羅馬共

和政體，到了 BC66 年，由羅馬三雄：龐培、凱撒、克拉蘇

等三雄同盟稱霸世界。這時猶太地區發生內亂，羅馬元帥龐



培於 BC63 年圍攻耶路撒冷，歷經三個月未能攻下，因耶路

撒冷是易守難攻建立在山上的山城。 

 

後來龐培能攻耶路撒冷，就是由於猶太人嚴守安息日的

法律：〝甚麼工都不可以做〞，因此龐培命令軍隊逐高台，藉

以俯視耶路撒冷，並於安息日由高台砲擊守城的軍隊，因為

是在守安息日，守城軍隊只是看看而已，並不動手反擊，因

而城被攻破，猶太人被殺了一萬二千多人。 

 

從這歷史故事，猶太人遵守安息日的態度是非常嚴謹

的，尤其是那些宗教領袖的法利賽人和經學教師，他們是法

律主義者，是被公認對上帝最有信心，最敬虔的人，他們更

死守安息日的法律規章，因而讓人覺得他們沒有溫情，甚至

是冷酷無情，他們也教導百姓要這樣遵守法律規定，就是這

樣，龐培才能攻陷耶路撒冷。然而這些死守〝安息日甚麼工

都不可以做〞，這一群人仍然不知道覺醒。 

 

今天的經文馬可 3:1-6，法利賽人和經學教師，又在窺

視，想找把柄控告耶穌，正巧有一個人有一隻手枯萎了，他

們要看耶穌在安息日是否治病？ 

 

耶穌問大家：「關於安息日，我們的法律是怎樣規定

的？做好事還是做壞事？救命還是害命？」 

 

大家一聲不響，因為他們心腸剛硬，耶穌很為這些人悲

傷，把那人枯萎的手治好了。而這些人立刻出去商量要怎樣

殺害耶穌。 

 

現在提出兩點來互相學習勉勵： 



 

1. 沒有愛心的信心 

 

法利賽人對宗教的態度，他們認為宗教是嚴守宗教禮

儀、規章不可違背，有些人會很拘泥於〝白紙黑字〞的規

定，固執而不變通。遇到這種人，真的是有理說不清，據理

力爭也無濟於事，真的是令人感到冷酷無情，一點也沒有溫

度。 

 

一次到戶政事務所辦理補發〝身分證〞，承辦小姐帶著

深度眼鏡，一看就知道很對讀書，很會考試的人。她看了我

的照片，冷冷地說：「身分證有色眼鏡不行。」我說：「這是

我的日常生活和工作有度數的眼鏡，只上了一點點顏色。」 

 

「政府規定，有顏色就是不行，白紙黑字寫的清清楚

楚。」 

 

我說：「這是恐怕會讓人無法辨識面貌，但我的眼鏡只

是一點些微顏色，眼睛瞳仁都看得清清楚楚。」 

 

「規定就是規定，有色就是不行。」後來戶政所的主任

出來，我向他說明，他看了我的照片，又看了我帶著的眼

鏡，然後對承辦小姐說：「這可以，給他辦好了，有問題我

負責。」可是那位承辦小姐仍然堅持：「規定，有色就是不

行。」 

 

後來主任向我道歉說：「先生，對不起，她這樣堅持，

我也沒辦法。」離開時，我對那位小姐說：「小姐，妳很會

讀書考試，當上了官，妳是一位清官，但妳是一位酷吏，酷



吏會擾民。」 

 

之後，我又去抽號碼牌，換了另一位承辦人，結果，她

看了我的眼鏡，又看了看我的人，笑一笑，結果身分證換成

了。 

 

當時的宗教領袖，尤其是法利賽人和經學教師，他們是

最虔誠、有信心，他們熟讀聖經，嚴守他們制定的法律，尤

其是安息日的規章條例，白紙黑字，一點也不變通。 

 

所以他們看到這位手枯萎的人，一點也不同情關心，他

們只關心特守安息日的規定。因此想藉著這位手枯萎的人來

謀害耶穌。這真是一種「沒有愛心的信心。」 

 

我在馬偕紀念教會期間(2000 年～2010 年)SARS 肆虐傳

染，整個大台北區(台大榮總及市立各聯合醫院都淪陷)只剩

馬偕醫院因防疫得當，所以病人都擁向馬偕醫院。某一禮拜

天，一位重量級的知名醫師慌慌張張來禮拜堂找我(禮拜堂

設在醫院九樓)，他說：「牧師，我早上來醫院查房，我帶上

三個防疫口罩，你還來醫院做禮拜，SARS 不是開玩笑，趕

快把禮拜暫停吧！」因此，禮拜時，我就宣佈道自下主日

起，因 SARS 禮拜暫停，其他另行電話通知。 

 

結果，一位院牧部牧師○○○禮拜後馬上找我，對我

說：「你怕死，禮拜上帝就是被傳染 SARS 死也甘願。」 

 

我回應說：「為禮拜上帝，被逼迫我死也甘願沒有遺

憾，但傳染病我有責任保護會友…。」 

 



有一故事說：一位被眾所公認的罪人向上帝怨試苦怨嘆

試苦：「主，他們不讓我進禮拜堂，說我是罪人。」 

 

上帝回答說：「你有甚麼好抱怨的，他們也不讓我進去

啊！」 

 

我們要知道，離上帝最遠的人，就是自認為與眾不同，

自認為虔誠有信心的好人。 

 

許多基督徒很容易高舉信仰敬虔是旗幟，可是所表現的

是〝沒有愛心的信心〞，對人沒有人情味，沒有溫度，然而

耶穌對人的慈愛是那麼真摯。 

 

2. 宗教是愛心的服事(有愛心的服事)─信心化為愛心 

 

可 3:1-6 的整個事件的過程，法利賽人和經學教師認為

宗教和信心就儀式和禮儀的規範，就會遵照一定的規則和條

文去做。今天也有許多基督徒認為對上帝熱心就是勤守禮

拜，勤讀聖經，常常祈禱，是的這些都很要緊，但更要緊的

是把禮拜的熱誠，聖經的真理、祈禱的話語等帶入日常生活

中做給人看。 

 

所以主耶穌認為宗教就是愛心的服事，對人的困難要立

刻作出回應，以愛人來愛上帝。 

 

我在馬偕紀念教會時，禮拜天的主日禮拜有好幾位醫師

來禮拜(新竹馬偕醫院院長，總院的感染管制主任，檢驗主

任，藥局主任，呼吸治療主任…等還有好幾位醫師及護理

師，也有病患坐著輪椅來禮拜)，有些禮拜的病患會有突發



的緊急要急救。我會把正進行的禮拜暫停，請現場的醫師、

護理處理，然後再繼續禮拜。假如以法利賽人來看，我一定

會被咒下地獄。 

 

一位熱心的富農常舉行家庭禮拜，帶領家人祈禱，並求

上帝照顧他們不幸的鄰居免於捱飢捱餓。 

 

一次，當他們做完祈禱，站起來的時候，他的小女兒對

父親說：「爸爸，那樣的事情還不容易嗎！因不著煩擾上帝

來幫忙啊！」 

 

「哦！為什麼？」 

 

「你可以供給他們，叫他們不必捱餓啊！」 

 

動口，不如動手，把信心，把福音行出來，做出來。這

就是真宗教。 

 


