
在
此

貼
上

郵
票 我要去瘧疾高
風險地區，該
選擇哪種預防
用藥?

七、請回答下列問題

對 不對
不確
定

瘧疾預防藥出國
後再吃就可以了   

離開疫區後，就
可以停藥了   

服用瘧疾預防用
藥後，就可以不
用其他防蚊措施

  

八、我的瘧疾預防藥物選擇?

1.彰化基督教醫院旅遊醫學中心「疾病介紹-瘧
疾」。更新日期：2019年。
2.衛生福利部疾病管制署「傳染病介紹-瘧疾」。
更新日期：2021年2月9日。

九、參考資料

彰化基督教醫院旅遊醫學中心

項目
完全
不在意

非常
在意

金額太高 0 1 2 3 4 5

每天都要
吃藥

0 1 2 3 4 5

藥物
吃太久

0 1 2 3 4 5

太多
副作用

0 1 2 3 4 5

其他
_________

0 1 2 3 4 5

選項

1. Doxycycline (得喜寧膠囊)

2. Mefloquine(美爾奎寧)

3. Malarone(阿托奎酮與氯胍混合製劑)

4. 不進行使用，原因_________________

5. 對於以上治療方式，我想要再瞭解更多，

我的問題有：

___________________________________

六、您對於醫療方式的考量



一、前言
預防瘧疾感染，除了正確的防蚊措

施外，也建議服用瘧疾預防用藥。

這張表單可以幫助您了解現行瘧疾

預防用藥有哪些種類可以選擇，請

您跟著以下的步驟，選擇合適的用

藥。

二、適用對象
前往以下國家之旅客：

非洲 中南美洲

東南亞/南亞 大洋洲島

泰國、緬甸、柬埔寨以及其臨界地區已

有Mefloquine抗藥性報告

五、瘧疾藥物比較

三、瘧疾簡介

◆瘧蚊叮咬傳播瘧原蟲引起。

◆潛伏期：約為7至30天。

◆常見症狀：發燒、畏寒顫抖、出
汗、頭痛、噁心、全身酸痛及倦
怠，瘧疾重症患者死亡率可超過
10%。

◆若為慢性感染，可能導致生長遲
滯、智能受阻、嚴重貧血或腎病
症候群。

四、醫療選項

Doxy-
cycline
得喜寧
膠囊

Meflo-
quine
美爾奎
寧

Mala-
rone
阿托奎
酮與
氯胍混
合製劑

藥物服用方式與效用

價格
14元
/週

294元
/週

1708元
/週

服藥
頻率

每日
一次

每週
一次

每日
一次

保護力
89%-
99%

89%-
99%

93%

出版日期： 2021/11/26

Doxy-
cycline
得喜寧
膠囊

Meflo-
quine
美爾奎
寧

Mala-
rone
阿托奎
酮與
氯胍混
合製劑

藥物持續服用期間

開始
抵達前
1-2日

抵達前
1-2週

抵達前
1-2日

結束
離開後
4週

離開後
4週

離開後
7日

副作用
(“★”數目愈多，表示副作用愈明顯)

失眠 ★ ★★★ ★

噁心感 ★★★ ★★ ★

腹瀉 ★★ ★ ★

頭痛 ★★ ★★ ★

頭暈 ★ ★★ ★

視力
模糊

★ ★★ ★

曬傷 ★★★ ★
(尚無
案例)

陰道
感染

★★★ ★
(尚無
案例)

Doxycycline 
得喜寧膠囊

Mefloquine
美爾奎寧

Malarone
阿托奎酮與
氯胍混合製劑

深綠色膠囊 白色錠劑
深磚紅色
膜衣錠


